
 

 

 

 

JORNADAS PROFESIONALES 

DE TERMALISMO Y WELLNESS 
 

 

El evento tendrá lugar los días 6 y 7 de marzo en la Fira de 
Barcelona y reunirá a conocidos profesionales del sector, que 
presentarán y analizarán las claves para desarrollar el negocio del 
turismo de salud 

 

En el transcurso del Salón Internacional Cosmobelleza & Wellness 2010, que se celebrará 
en Barcelona del 6 al 8 de marzo, tendrán lugar las Jornadas Profesionales de Termalismo 
y Wellness en el recinto Fira de Barcelona.  

Las Jornadas, que llevan el título de Presente y Futuro del Producto Wellness, están 
organizadas por la revista Tribuna Termal  y el Grupo Cosmobelleza, y patrocinadas por 
Natura Bissé y Prim Spa. En el evento, se darán cita renombrados profesionales del sector 
y servirá para debatir y reflexionar sobre el desarrollo del termalismo, el producto 
wellness y el turismo de salud en general. 

Las actividades están estructuradas en dos sesiones de mañana durante los días 6 y 7, en 
las que se impartirán distintas conferencias y mesas redondas. Éstas se completarán con 
una sesión de tarde el día 6, en la que se realizará el taller práctico Cómo montar un 
centro Spa eficiente, que tiene el objetivo de proponer a los asistentes claves para crear o 
mejorar un negocio de Spa en estos tiempos de crisis. 

Las inscripciones se pueden realizar anticipadamente, con un descuento sobre el precio 
oficial, a través de los teléfonos y direcciones electrónicas que se indican a continuación: 

 

 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: 

Precio: 250 €     Tel.: 93 241 46 90 - 902 900 580 

Inscripción anticipada: 190 €  e-mail:  entradas@cosmobelleza.com 

      



 

 

 

PROGRAMA DE LAS JORNADAS 

 

Sábado 6 de marzo 

Las Jornadas se inaugurarán el sábado 6 de marzo por la mañana con la conferencia Cómo 
enfocar el turismo de salud en tiempos de crisis, a cargo del médico Miguel Ángel Fernández 
Torán, dedicado a la gestión empresarial de varios balnearios españoles.  

Continuarán con la mesa redonda El mundo de la salud y el bienestar como nuevo producto 
turístico, con la participación de Dolores Serrano, Francisco Escobedo, Joaquín Farnós, Miguel 
Mirones y Antonio Pastor, presidentes de varias asociaciones del sector del termalismo en 
nuestro país. 

Al mediodía, tendrá lugar la presentación del Anuario de Termalismo y Bienestar 2010 de España, 
Portugal y Andorra, y la conferencia Diferencias entre alojamiento hotelero y destino termal o 
wellness, a cargo de Ramón Braña, director del Meliá Hotel de la Reconquista en Oviedo. 

Los eventos del primer día acabarán con el taller Cómo montar un centro Spa eficiente, a cargo 
de Antonio Freire, médico especialista en Hidrología Médica y director de Gala Termal, y Lourdes 
Mourelle, doctora en Farmacia y especialista en termalismo y asesora científica de Tribuna 
Termal. 

Domingo 7 de marzo 

El segundo día de las Jornadas, el domingo 7 de marzo, empezará con la conferencia La 
importancia de los recursos humanos en los destinos de salud y bienestar, a cargo de Sandra 
Mesías, responsable nacional de RR. HH. del Grupo Tesal.  

Después de la pausa, se reunirán Joan Armengol, Dolores Llario, Mamen Martínez, Carmen Pardo 
y Jaume Marín, varios presidentes de asociaciones de balnearios e instituciones de turismo, en la 
mesa redonda Promoción y comercialización aplicadas al producto termal y wellness.  

Y finalizarán con la conferencia Cinco factores clave para una estrategia de éxito en el Spa y la 
firma cosmética, a cargo de Begoña Sanjuán, directora global de educación y asesoría técnica de 
Natura Bissé. 

 

Para consultar el programa detallado de las Jornadas, visite: 
http://www.cosmobelleza.com/jornadastermalismo  

 


