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Los espanoles gastan un 70% mas en
estética que hace 5 anos

e EI 50% de los usuarios de centros de belleza acude al
menos una vez al mes

e EJ gasto medio por visita a la peluqueria subié un 14%
durante 2007

e 3 de cada 10 espanoles fueron a un balneario en 2007 con
un gasto medio por visita de 162€

Barcelona, 23 de febrero de 2008.- El presupuesto anual dedicado al
cuidado de la imagen personal y al wel/lness se ha incrementado de
forma considerable en el udltimo afo. Asi, se desprenden del
“Barometro Cosmobelleza 2008: Los habitos de los espaioles ante el
uso de servicios de belleza y bienestar”. Por octavo aifo consecutivo,
los organizadores del Salon Cosmobelleza & Wellness 08 han
presentado este estudio que elaboran junto a la consultora Ipsos.

Evolucién del gasto anual en centros de estética (€) El ticket medio en un
57 centro de estética ha

aumentado hasta casi los

50 euros en 2007, un

600

500 33,5% mas que en el ano
433 = anterior. Asi, en los

Ultimos cinco afos, los

401 357 353 espanoles que solicitan

este tipo de tratamientos
han pasado de gastar
una media anual de 352
euros a 597 euros, es
decir, un 70% mas.
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Concretamente, un 33% de los espafioles se ha sometido a algun tratamiento
de belleza durante el pasado afio. Las mujeres (45%) son las que mas acuden
a este tipo de establecimientos. La mayoria cree que en 2008 su gasto en
servicios estéticos sera igual que el afio pasado y un 26% considera que
incrementara esta partida de su presupuesto.

* El Barometro Cosmobelleza 08 se ha elaborado a través de las entrevistas telefonicas mediante soporte
CATI realizadas por IPSOS a 900 espaiioles de edades comprendidas entre los 20 y los 60 anos del 8 al
24 de enero
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Respecto a la frecuencia, la mitad de los usuarios de centros de estética acude
al menos una vez al mes (una vez por semana: 3%; cada 15 dias: 8%; una
vez al mes: 39%). El servicio estrella sigue siendo la depilacion, tratamiento por
el que acude a este tipo de centros en un 82% de los casos. Su crecimiento
también ha sido muy significativo, sobre todo por el impulso de la depilacién
laser y eléctrica. De hecho, la depilacién tradicional ha sufrido un ligero
descenso mientras que la laser o eléctrica ha doblado su penetracion en el
mercado durante 2007.

Ademas de estos, los tratamientos que han tenido mayor éxito durante 2007 en
los centros de estética han sido los faciales (52%), la manicura/pedicura (36%)
y los masajes (31%). Estos ultimos se han incrementado un 63% en los Ultimos
cinco afos. Otro tratamiento muy solicitado son los rayos UVA (21%)

En cuanto a los productos mas vendidos en los centros de estética y belleza, los
champus, las mascarillas y otro tipo de tratamientos capilares siguen siendo los
mas solicitados. De todas formas, destaca el importante incremento de las
cremas solares que son demandas en un 14% de los casos.

Balnearios y Spas

Pero, quiza uno de los

sectores que mas esta Evolucién del gasto medio por visita a balneario o spa (€)
creciendo en el ambito 200

de la belleza integral

sea el balneario, spa o 162

centro terma. Un 27%
de la poblacién fue a 150 /
uno durante 2007 [

mientras que en el afio

anterior este

porcentaje no superd el 100 p— B— e
19%. Ademas, los que

acuden lo hacen con una frecuencia de casi 4 veces al ano.

También el gasto medio se ha incrementado hasta los 162 euros, un 21% mas,
siendo mucho mas elevado entre los que pernoctaron (298 euros de coste
medio) que entre los que hicieron una visita de un dia (49 euros). La principal
razon aducida sigue siendo el relax, por delante de motivos de salud o
estéticos.

Los espaiioles gastamos 343€ al aiio en peluqueria

Los servicios de peluqueria profesional han sido requeridos por practicamente la
totalidad de la poblacion (99%) vy la frecuencia de asistencia a centros se ha

* El Barometro Cosmobelleza 08 se ha elaborado a través de las entrevistas telefonicas mediante soporte
CATI realizadas por IPSOS a 900 espaiioles de edades comprendidas entre los 20 y los 60 anos del 8 al
24 de enero
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mantenido bastante estable. De hecho, el 46% de los espafioles acude al
menos una vez al mes y un 8% de las mujeres va semanalmente.

Evolucién del ticket medio de peluqueria En cambio. el gasto se ha
14

50 disparado. Asi, el ticket
41 medio de peluqueria se
2 I incrementd hasta los 32

il 3 euros en 2007, un 14,2%

% 22,_1/.———————'\-/. mas que en el afio

anterior. Las mujeres

e gastan 5 euros mas,

llegando a pagar una

2004 2005 2006 2007 2008 media de 41 euros por

MediaTotal M MediaHombres *  Media Mujeres sesidn, mientras que a

los hombres les cuesta

14 euros, 2 euros mas que en 2006. En total, los espafoles gastamos unos 343

euros de media anual en los cuidados de nuestro cabello y, las perspectivas

para 2008 son mas optimistas que afios anteriores. Sdélo un 7% cree que

gastara menos mientras que un 28% considera que el coste de este tipo de
servicios sera mayor.

20
12,0

Los servicios mas solicitados siguen siendo el corte de pelo (99%), el lavado
(87%) vy el peinado (51%), aunque este Ultimo baja 10 puntos respecto al afo
anterior. En cambio, tinte y mechas se ha mantenido en un 48%. El tipo de
establecimiento donde acuden sigue siendo mayoritariamente la peluqueria
tradicional (67%). Sdlo un 29% de los espaioles dice acudir a un salén de
peluqueria 0 a un centro de belleza para hacerse algun tratamiento capilar.
Concretamente, los hombres (82%) y las personas de mayor edad (entre 51 y
60 afios) son los que mas apuesta por las peluquerias tradicionales.

Acerca del Cosmobelleza & Wellness 08

La decimotercera ediciéon de Cosmobelleza se celebra los dias 23, 24 y 25 de
febrero en el recinto de Fira de Barcelona Gran Via (M2). El Salén Internacional
de Peluqueria, Estética y Wellness dirigido por Rafael Macia se ha convertido en
la primera feria profesional de belleza integral del mundo y este afo, por
primera vez en su historia, incorporara la medicina estética.

Mas de 70.000 metros cuadrados acogen a cerca de 800 expositores y unas
2.200 marcas comerciales que presentan las Ultimas novedades en belleza
profesional. Ademas, en el certamen se celebrara el 39 Congreso Internacional
de Spa & Wellness, el 1° Congreso de Medicina Estética, el 22° Congreso de
Estética, la 32 edicion de BCN Trends, el 1°© Congreso Profesional de Peluqueria,
el XV Concurso de Maquillaje Corporal, y la segunda edicion del Forum Euro-

Mediterraneo de Cosmética y Belleza.
Para mas informacion: www.feriacosmobelleza.com

* El Barometro Cosmobelleza 08 se ha elaborado a través de las entrevistas telefonicas mediante soporte
CATI realizadas por IPSOS a 900 espaiioles de edades comprendidas entre los 20 y los 60 anos del 8 al
24 de enero
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